
Přírodní nehormonální léčba premenstruačního syndromu.
Agnucaston® zmírňuje nepříjemné příznaky PMS – šetrně a spolehlivě.

Lék z přírody
Léčí fyzické i psychické příznaky premenstruačního  

syndromu snížením hladiny prolaktinu.

Bez hormonů
Přírodní složení bez  

syntetických hormonů.

1 tableta denně
Pohodlné užívání – stačí  

pouze jedna tableta denně. 

Proč si vybrat Agnucaston®?

Vaše hodnocení

Dávkování a způsob užití

Síla přírody
Obsahuje standardizovaný  

extrakt z plodů drmku obecného, 
který zmírňuje nepříjemné příznaky 

premenstruačního syndromu.

Bez syntetických  
hormonů

Agnucaston® je rostlinný lék,  
který neobsahuje žádné syntetické 

hormony. Představuje přirozenou volbu 
pro ženy, které hledají řešení příznaků 

PMS bez hormonální léčby.

Účinky ověřené  
klinickými studiemi

Agnucaston® spojuje sílu přírody  
s vědeckými poznatky. Je na trhu  
už více než 30 let a jeho účinky  
jsou podloženy klinickými daty.

Úleva od  
nepříjemných příznaků

Zmírňuje fyzické i psychické  
projevy PMS, jako jsou podrážděnost, 

výkyvy nálad, změny v chuti k jídlu,  
únava či bolest hlavy.

Složení
Jedna potahovaná tableta obsahuje 4 mg suchého extraktu z plodů Agnus castus (vitexu 

jahňacího) (7–11 : 1), extrahovaného ethanolem 70 % (V/V). Pomocná látka se známým 

účinkem je monohydrát laktózy 25,0 mg. Další pomocné látky jsou povidon 30, koloidní 

bezvodý oxid křemičitý, bramborový škrob, monohydrát laktózy, mikrokrystalická celulóza, 

magnesium-stearát, mastek, oxid titaničitý (E171), žlutý oxid železitý (E172), hlinitý lak 

indigokarmínu (E132), makrogol 6000, granulát methakrylového kopolymeru typu RL.

Jak užívat Agnucaston®?

1 tableta 1× denně

Tablety užívejte nerozkousané, zapijte dostatečným množstvím vody.

Aby bylo dosaženo optimálního léčebného efektu, doporučuje se užívat nejméně po dobu 3 

měsíců (i během menstruace).

Agnucaston® je určen pro dospělé ženy od 18 let.

Máte otázky? My máme odpovědi. 

Podívejte se na nejčastější otázky a odpovědi, které vám pomohou lépe porozumět 
účinkům, použití a bezpečnosti léku Agnucaston®.

K čemu se Agnucaston® používá?

Agnucaston® je rostlinný lék na zmírnění příznaků premenstruačního syndromu (PMS), jako jsou 

podrážděnost, změny nálad, změny v chuti k jídlu, únava či bolest hlavy.
Před započetím léčby se u pocitu bolesti, tlaku nebo napětí v prsou vždy poraďte s lékařem, jelikož důvodem mohou být onemocnění,  

která vyžadují další lékařské vyšetření.

Agnucaston® je volně prodejný lék k vnitřnímu užití. Před použitím si pečlivě přečtěte příbalovou informaci pro uživatele.

Jak se Agnucaston® užívá?

Doporučená dávka je 1 potahovaná tableta jednou denně. Tablety se nežvýkají a je třeba je zapít 

dostatečným množstvím vody. Pro dosažení optimálního účinku se doporučuje užívat nejméně 3 měsíce 

bez přerušení, i během menstruace.

Je vhodný během těhotenství nebo kojení?

Užívání přípravku se nedoporučuje během těhotenství ani v období kojení.

Od jakého věku je Agnucaston® vhodný?

Přípravek je určen pro dospělé ženy od 18 let. 

Co dělat, když se příznaky nezlepší?

Pokud se stav nezlepší po 3 měsících užívání nebo se zhorší, vyhledejte lékaře.

Kdy pocítím zlepšení?

Účinek se obvykle projeví po několika týdnech pravidelného užívání. Pokud se do 3 měsíců nebudete cítit 

lépe nebo pokud se Vám přitíží, poraďte se s lékařem.

Obsahuje Agnucaston® laktózu?

Ano, přípravek obsahuje monohydrát laktózy. Pokud trpíte nesnášenlivostí některých cukrů, poraďte se se 

svým lékařem.


